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[E-BOOK] Le Nouveau Coeur de la 
sagesse

Par Gueshe Kelsang Gyatso : Le 
Nouveau Coeur de la sagesse  before 
purchasing it in order to gage whether or 
not it would be worth my time, and all 
praised Le Nouveau Coeur de la sagesse: 

Description : 

Prsentation de l'diteurCette prsentation entirement nouvelle, propose par l'auteur d'Un Bouddhisme moderne, 
offre au lecteur contemporain des conseils et des prises de conscience profondment librateurs. Ce livre rvle 
la signification profonde du coeur mme des enseignements de Bouddha, Les Soutras de la perfection de la 
sagesse. L'auteur nous montre comment tous nos problmes et toutes nos souffrances proviennent de notre 

ignorance de la nature ultime des choses. Il nous montre comment nous pouvons abandonner cette ignorance 
et parvenir ressentir un bonheur pur et durable, en utilisant une sagesse spciale associe un sentiment de 

compassion pour tous les tres vivants.Prsentation de l'diteurCette prsentation entirement nouvelle, propose 
par l'auteur d'Un Bouddhisme moderne, offre au lecteur contemporain des conseils et des prises de 

conscience profondment librateurs. Ce livre rvle la signification profonde du coeur mme des enseignements 
de Bouddha, Les Soutras de la perfection de la sagesse. L'auteur nous montre comment tous nos problmes et 

toutes nos souffrances proviennent de notre ignorance de la nature ultime des choses. Il nous montre 
comment nous pouvons abandonner cette ignorance et parvenir ressentir un bonheur pur et durable, en 

utilisant une sagesse spciale associe un sentiment de compassion pour tous les tres vivants.Biographie de 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B009UWW4WQ


l'auteurGush Kelsang Gyatso est n au Tibet. Matre de mditation pleinement accompli, il est un enseignant du 
bouddhisme de tout premier ordre. Rsidant en Occident depuis 1977, il est l'auteur de 21 livres, dont la 

valeur est hautement reconnue. Ses ouvrages transmettent parfaitement l'ancienne sagesse du bouddhisme 
notre monde moderne. Il a galement fond plus de 1100 centres et annexes de mditation kadampa travers le 

monde. 


