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Description :

Prsentation de I'diteurL es exigences du monde moderne rythmes de travail, comptition, course la
consommation, manque de temps personnel : comment ne pas en subir les consquences ? Peu d'entre nous
peuvent rsister cette pression quotidienne sans qu'elle rvle bien des fragilits : maladies, chmage, divorces,

familles disloques, checs scolaires, solitude des personnes ges... Comment y faire face ? Guy Gilbert connat
mieux que quiconque les blesssde lavie : depuis prs de cinquante ansil voit dfiler chez lui des jeunesen
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perdition, des couples fragiles, des malades, des personnes en recherche d'emploi... Il atoujours su les
accueillir, les couter, leur parler, leur indiquer des pistes pour sen sortir. C'est le fruit de ce travail immense,
de ces nombreuses rencontres qu'il nous livreici. De prcieuses recommandations grce auxquelles Guy
Gilbert apprend chacun d'entre nous accepter ses fragilits, les surmonter ensuite, en comprendre le sens,
enfin. Un trs beau message d'espoir par temps troubls. Un livre contenant bon nombre de conseils pratiques,
fruits d'une longue exprience au service des autres, conseils empreints de beaucoup d'intelligence des
situations, de psychologie et de foi. - des rcits d'histoires vcues mettant en scne diverses problmatiques - des
conseils pour faire face ces situations - des encadrs avec des extraits de textes de sagesse - une bibliographie
des meilleurs ouvrages sur la questionPrsentation de I'diteurL es exigences du monde moderne rythmes de
travail, comptition, course la consommation, manque de temps personnel : comment ne pas en subir les
consguences ? Peu d'entre nous peuvent rsister cette pression quotidienne sans qu'elle rvle bien des fragilits:
mal adies, chmage, divorces, familles disloques, checs scolaires, solitude des personnes ges... Comment y
faire face ? Guy Gilbert connat mieux que quiconque les blesss de lavie : depuis prs de cinquante ans il voit
dfiler chez lui desjeunes en perdition, des couples fragiles, des malades, des personnes en recherche
d'emploi... Il atoujours su les accueillir, les couter, leur parler, leur indiquer des pistes pour sen sortir. C'est
lefruit de ce travail immense, de ces nombreuses rencontres qu'il nous livreici. De prcieuses
recommandations grce auxquelles Guy Gilbert apprend chacun d'entre nous accepter ses fragilits, les
surmonter ensuite, en comprendre le sens, enfin. Un trs beau message d'espoir par tempstroubls. Un livre
contenant bon nombre de conseils pratiques, fruits d'une longue exprience au service des autres, conseils
empreints de beaucoup d'intelligence des situations, de psychologie et de foi. - desrcits d'histoires vcues
mettant en scne diverses problmatiques - des conseils pour faire face ces situations - des encadrs avec des
extraits de textes de sagesse - une bibliographie des meilleurs ouvrages sur la questionBiographie de
I'auteurPrtre-ducateur depuis 45 ans, celui qui proclame que "larue est son glise" aide quotidiennement des
dizaines de jeunes en perdition. La Bergerie de Faucon, qu'il arestaur en Provence, les accueille et leur offre
la chance d'une nouvelle vie grce un encadrement comptent. Guy Gilbert est |'auteur d'une quarantaine de
livres dont Vagabond de la bonne nouvelle et Russistavie!



